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Resort i erala Inde




Formation en résidentiel

ﬂ 17 nuitées & en pension compléte hors prix de la formation.
Tarifs communiaués lors de I’entretien individuel.

Nombre d’heures : 120H
Durée : 2 semaines
* Horaires Yoga : 7H30 a 8H30
Horaires enseignement Ayurveda : 8H45 - 13H et 14H - 18H

Calendrier, lieu & Tarifs Formation : rendez vous sur notre site web

® Pour qui ?

P

Formation tout public

Prérequis
W4 Avoir fait au minimum une année d’études en Ayurveda.

Pour les apprenants venant d’autres écoles, admission apres entretien individuel.

»,  Organisation pédagogique
z/ 5 i i i
Présentiel (dont 4h de visio) ; travaux personnels.

== Moyens pédagogique
&  Supports de cours apres la formation.

—stm_  Moyens techniques - Présentiel
. Salle théorie et pratique : chaises, tableau, wifi, vidéo-projecteur, tables et matériel de soins.

<¢’ Evaluation : Evaluation en continu

ef Certification : Apres évaluation



https://www.centre-leela.com/wp-content/uploads/2025/03/CALENDRIER-SITE-FORMATION-CLINIQUE-INDE26.pdf
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ObDbijectifs de la formation

@ Développer une expérience clinique approfondie en accompagnant des médecins
ayurvédiques dans leurs consultations.

2 Apprendre de nouvelles approches thérapeutiques et approfondir la pharmacopée
ayurvédique.

2 Adapter les connaissances acquises a la prise en charge des patients en Occident, en
tenant compte des interactions avec la médecine conventionnelle.

2 S'imprégner de la culture indienne et des traditions ayurvédiques authentiques.

Résumé du contenu de la formacion

6 jours dédiés a I"approche des maladies Vata
@ Ftude théorique et clinique des pathologies liées a Vata.

@ Diagnostic, traitements en panchakarma et utilisation de la pharmacopée ayurvédique.

3 jours dédiés a I'approche des maladies Pitta

8y

Comprendre les troubles liés a Pitta, leur gestion et traitements.

(8

Pratique clinique en panchakarma et formulationsde préparations spécifiques.

(&9

Elaboration de formules en pharmacopée ayuvédique adaptées au dosha pitta.

3 Jours dédiés a I"approche des maladies Kapha

@ Ftude des déséquilibres Kapha et protocoles thérapeutiques en panchakarma

(8

Diagnostic différentiel et gestion intégrée des pathologies courantes.

(8

Elaboration de formules en pharmacopée ayuvédique adaptées au dosha Kapha
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Pourquoi choisir notre centre de formation ?
En Participant a ce stage clinique en Inde, vous ferez I’expérience:

@ D’une immersion authentique dans la pratique de I’Ayurveda en Inde
@ D’ un apprentissage théorique et pratique, au plus pres des patients.
@ D’un dépaysement, au cceur du Kerala, région emblématique de I’Ayurveda.

@ D’un enrichissement personnel et professionnel pour finaliser votre cursus avec une vision
globale et concrete de I’Ayurveda.

Centre
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www.centre-leela.com - leela.ayurveda@gmail.com - 06 81 8240 71 - 06 17 05 94 27
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